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Themenangebot 2023 und 2024 

 

 

1.   Krisenintervention und Suizidverhütung 

 

2.   Die Rolle der Sprache in der   

Pflege 

 

3.   Psychosomatik in der Pflege 

 

4.   Achtsamkeit und Mitgefühl in Pflege und Betreuung 

 

5.   Psychiatrische Pflege 

 

6.   Herausforderndes Verhalten 

 

7.   Schmerzmanagement in Gesundheitsberufen 

 

8.   Ernährung bei Demenz 

 

9.   Familienzentrierte Pflege 

 

10. Psychosen im Alter 

 

11. Was tun nach einem Suizid? 

 

12. Schreien und Rufen von Bewohnern in den Griff bekommen 

13. Menschen in der Nacht pflegen und begleiten 



Diplom-Psychologe Christian Hentschel                           www.psychologie-hentschel.de 
 

 

 

14. Herausforderndes Verhalten vermeiden: Menschen mit     
        Autismus und psychischen oder geistigen Einschränkungen    
        positives Verhalten ermöglichen 

 
15. Psychische Störungen und geistige Behinderungen 

 
16. Therapie-Möglichkeiten gegen aggressives und expansives  

         Verhalten im Kindes- und Jugendalter 
 

17. Verhaltenstherapie bei Menschen mit kognitiven    
         Einschränkungen 

 
 
 

18. Beratung bei Erwachsenen mit geistiger Behinderung - mit  
         systemisch–ressourcenorientiertem Hintergrund 

 
19. Umgang mit bipolaren Patienten 

 
20. Umgang mit traumatisierten Patienten 

 
21. Umgang mit suizidgefährdeten Menschen 

 
22. Umgang mit wahnkranken Menschen 

 
23. Umgang mit depressiven Patienten 

 
24. Motivierende Gesprächsführung in der Psychiatrie 

 
25. Umgang mit Borderline-Patienten 

 
26. Gewaltprävention 

 
27. Deeskalierende Gesprächsführung 

 
28. Achtsamkeit und Stressbewältigung für Pfleger und Betreuer 
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29.          Selbstsicherheit und soziale Kompetenz als Pfleger und   

          Betreuer erlernen 
 

30.   Impulskontrollstörungen als psychische Störung 

 

 

31.   Funktionsstörungen des Gehirns als Grundlage von   

         Verhaltensauffälligkeiten und psychischen Störungen 

 

32.   Epilepsie und psychische Störungen bei Menschen mit einer  

         intellektuellen Beeinträchtigung 

 

33.   Psychische Störungen und Verhaltensauffälligkeiten bei   

         Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung und anderen   

                  tiefgreifenden Entwicklungsstörungen 

 

34.   Bindungsstörungen und Störungen des Selbst 

 

35.   Seelische Gesundheit bei Menschen mit intellektueller  

 

         Beeinträchtigung 

 

 

  



Diplom-Psychologe Christian Hentschel                           www.psychologie-hentschel.de 
 

!!!!Neu 2024!!!! 

 

 

 

• Aggressive und sexuelle Zwangsgedanken: Ursachen und 

Therapie 

• Angststörungen: Von Phobie bis Hypochondrie 

• Psychologische Kurzinterventionen für die pädagogische 

Praxis 

• Psychologische Sicherheit: Das neue Handlungspotenzial für 

Mitarbeiter, Teams und Organisationen 

• Depersonalisation und Derealisation: Die Entfremdung 

überwinden 

 
 
 

 

 


